
Waar zorg voor mens en dier centraal staat



Wil je paarden verzorgen?  We hebben drie 

shetlandpony’s en twee paarden. Het werk bij de 

paarden is zowel binnen als buiten: van het borstelen 

en voeren tot aan het uitmesten van de stal. Je doet 

alleen wat je kunt en wat je leuk vindt om te doen.

Vind je tuinieren leuk?  Bij ons kun je werken in je 

eigen tuintje. Je kunt bloemen kweken of groenten 

zaaien en oogsten. Daarvoor hebben we ook kweek- 

bakken op rolstoelhoogte gemaakt. Je doet zoveel 

mogelijk zelf en daar waar nodig krijg je hulp.

Natuurlijk zorgen we voor voldoende rustmomenten. 

We drinken gezamenlijk wat en als je wilt, kun je 

bijvoorbeeld gaan tekenen. Bovendien beschikken 

we over een aparte rustruimte.

Dieren en planten verzorgen

Aan de rand van Leidsche Rijn ligt zorgboerderij  

Den Hoet. Een mooie en rustige plek waar 

mensen met niet-aangeboren hersenletsel of een 

lichamelijke handicap dieren en planten kunnen 

verzorgen. Ieder binnen zijn eigen kunnen en 

interesses. En altijd met professionele begelei-

ding.

Binnen- en buitenactiviteiten

Wij bieden een veilige plek en een breed aanbod 

aan leuke binnen- en buitenactiviteiten. Je kunt 

kiezen uit activiteiten in het kattenpension, in de 

tuin of bij de buitendieren. Naast een hond, 

kippen en ganzen hebben we pony’s, paarden en 

katten.

Houd je van katten?  Bij Zorgboerderij Den Hoet 

zit een professioneel kattenpension waar je de 

pensionhouder altijd kunt helpen. Elke dag kun je 

daar poezen aaien. Daarnaast zijn er activiteiten 

die je samen met een begeleider doet zoals 

kammen, snoepjes geven, voerbakjes vullen en 

reismanden klaarmaken. Ook kleine administra-

tieve taken zoals voor elke poes een eigen

pensionkaart maken, behoren tot de mogelijk-

heden.

Wij zijn lid van de Vereniging van Utrechtse Zorgboerderijen (VUZB). www.zorgboerderijenutrecht.nlOnze entree

“Wij bieden dagactiviteiten voor jongeren 

en volwassenen met niet-aangeboren 

hersenletsel of een lichamelijke handicap. 

Professioneel en met oog voor ieder  

individu.”



+	 Dieren geven steun, warmte en rust.

+	 Het zorgen en verantwoordelijk zijn voor

	 dieren geeft plezier en zelfvertrouwen.

+	 Je bent actief bezig en veel buiten.

+	 Over planten en dieren valt veel te leren.	

	 We organiseren daarom aangepaste

	 themabijeenkomsten over dier- of

	 plantverzorging.

+	 Je leert met de dierenarts en met		

	 bezoekers en klanten omgaan.

+	 Elke dag is anders. 

Wensen en mogelijkheden

Met iedere deelnemer kijken we wat de (leer-) 

wensen en de mogelijkheden zijn. Samen kiezen 

we welke activiteiten daar het beste bij passen. 

Wil je kippen voeren, eieren zoeken, met de hond 

spelen, kammen, borstelen, aaien, kleine 

timmerwerkzaamheden doen of lekker in de aarde 

wroeten? Wat kan, dat mag. 

Alle deelnemers hebben een zorgdossier met een 

begeleidingsplan. In dit plan staan de gekozen 

activiteiten en de begeleiding die daarbij nodig is.  

De activiteiten bespreken we regelmatig en waar 

nodig passen we iets aan. Jaarlijks bespreken 

we het begeleidingsplan met de deelnemer en een 

familielid of persoonlijk begeleider. Daar waar 

nodig wordt het plan aangepast.

Kwaliteitseisen

Zorgboerderij Den Hoet voldoet aan de kwaliteits-

eisen zoals omschreven in het Kwaliteitssysteem 

Zorgboerderijen (www.landbouwzorg.nl).  

Dit waarborgt dat we continu werken aan zaken 

als veiligheid, zorgdossiers en scholing.

Begeleiders

Dagelijks staat een team van twee zorgzame 

beroepskrachten voor de deelnemers klaar. Naast 

een ervaren verpleegkundige (neuro-revalidatie)  

is er een leerlingbegeleider van de opleiding 

Maatschappelijke Zorg, richting gehandicapten-

zorg. De begeleiders hebben tevens kennis van 

dierverzorging.

De beroepskrachten worden bijna dagelijks 

bijgestaan door een vrijwilliger of stagiair. Indien 

nodig wordt samengewerkt met andere deskun- 

digen zoals een ergotherapeut. 

Kleinschalig en professioneel

Op Zorgboerderij Den Hoet is plaats voor zes 

deelnemers per dagdeel. 

Er is ruimte om zo zelfstandig mogelijk aan 

activiteiten deel te nemen. Heb je meer hulp nodig 

of werk je graag samen met een begeleider aan 

een activiteit, dan kan dat ook. Je werkt altijd in je 

eigen tempo en als je dat prettig vindt, gebruiken 

we hulpmiddelen als een planbord of foto’s als 

geheugensteuntje.

We bieden structuur en zorgen voor een 

prikkelarme of juist prikkelrijke omgeving. Waar 

persoonlijke of verpleegkundige verzorging nodig 

is, geven we die.

Zorgen voor dieren en planten:
de voordelen

“Wat ik fijn vind, is 
dat ik hier lekker met 
poezen kan kroelen.”



Wij garanderen kwalitatief hoogstaande zorg en 

persoonlijke aandacht voor al onze deelnemers.  

De lijnen, ook naar familieleden en persoonlijk 

begeleiders, zijn kort. Op onze zorgboerderij is 

altijd ruimte voor overleg. Indien nodig zijn wij ook 

’s avonds bereikbaar.

Indicatie en kosten

Voor verblijf op de zorgboerderij is een indicatie voor 

begeleiding of dagbesteding nodig. Bekostiging van 

de begeleiding is mogelijk via een PGB. Vanaf 2012 

bieden we ook zorg in natura. Door nauwe samen- 

werking met Boogh Activiteiten kunnen we cliënten 

van Boogh nu al zorg in natura bieden.

Dierbare buren

Volg op onze website www.zorgboerderijdenhoet.nl 

onze plannen voor het project Dierbare Buren. 

Zorgboerderij Den Hoet wil graag mensen uit 

zorginstellingen in de omgeving de mogelijkheid 

bieden te genieten van de rust, de dieren en het 

groen. We willen daarom de hooiberg verbouwen  

tot een plek waar een kopje koffie of thee 

gedronken kan worden met uitzicht op onze dieren 

en de prachtige omgeving. Hoe ver het met de 

plannen is, leest u op onze website.

“Eerst naar buiten, pony’s verzorgen
  en eieren rapen.”



Kom langs:

Stichting Zorgboerderij Den Hoet

Utrechtseweg 111

3544 NA Utrecht

tel 030 6773898 of 06 83212171

info@zorgboerderijdenhoet.nl

www.zorgboerderijdenhoet.nl

Onze dagactiviteiten zijn van: 

maandag tot en met vrijdag van 9:00 tot 16:00 uur. 

Den Hoet is rolstoeltoegankelijk en heeft een 

aangepast interieur.

Wil je kennismaken met onze dagactiviteiten? 

Neem dan contact op met Petra Völlink 06 83212171.

Deze folder is mede mogelijk gemaakt door Verbon Design 

in Utrecht (verbon.nl) en Bouwens Tekst (bouwenstekst.nl).

Stichting Zorgboerderij Den Hoet heeft geen winstoogmerk. 

Voor giften heeft de stichting een ANBI-status.  

Wilt u bijdragen aan het werk van de zorgboerderij, dan 

kunt u een bijdrage storten op rekeningnummer 4145414.

Waar zorg voor mens en dier centraal staat


